MENU

Poniedzialek 04.08.2025r.

1.zupa ros6t z makaronem
wywar z mi¢sa drobiowego, marchew ,pietruszka korzen seler korzeniowy, por, sol, pieprz, naé,
makaron nitki(mgka z_pszenicy zwyczajnej, masa_jajowa pasteryzowana, kurkuma)

2. kotlet devolay, ziemniaki, suréwka z marchewki z jabtkiem
filet z kurczaka

Wtorek 05.08.2025r.

1. zupa pieczarkowa

pieczarki, ziemniaki, marchew ,pietruszka korzen, makaron $widerki ( mgka z_pszenicy durum moze
zawierac_jaja ) na¢ pietruszki, sol ,pieprz, Smietana 18%($mietanka, kultury bakterii fermentacji
mlekowej )

2. kotlet mielony, ziemniaki, suréwka z czerwonego buraka

Sroda 06.08.2025r

1. zupa barszcz bialy

2. pierogi z twarogiem i §mietang
maka pszenna ,jaja kurze, olej rzepakowy, sél, ziemniaki, twardg pottlusty (mleko pasteryzowane,
kultury bakterii mlekowych, $mietana 18% ($mietanka, kultury bakterii fermentacji mlekowej )

Czwartek 07.08.2025r

1.zupa ogoérkowa

ogorek kwaszony (ogorki zielone, woda, sol, czosnek, chrzan, por, seler korzeniowy, wywar migsny,
sOl, pieprz, lis¢ laurowy, koper, gorczyca) marchew ,pietruszka korzen, ziemniaki, $§mietana
18%($mietanka, kultury bakterii fermentacji mlekowej )

2. udko z kurczaka pieczone, ryz, suré6wka z pomidora
udo z kurczaka, sél, pieprz, olej rzepakowy, pomidor, cebula,

Piatek 08.08.2025r
1.zupa pomidorowa z makaronem

marchew ,pietruszka korzen, por, seler korzen, koncentrat pomidorowy 30 (pomidory, sol,
regulator) maka pszenna, moze zawier¢ jaja

2. kostka rybna z fileta, ziemniaki, sur6wka z mlodej kapusty

SMACZNEGO !l



